
東京スプリントフェスティバル２０２６ 要項 
 

１ 主  催 公益財団法人東京陸上競技協会 

２ 日  時 ２０２６年 ７月１９日（日） 

３ 会  場 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 

４ 種  目  

【一般の部   男女別】１００ｍ、２００ｍ 

【中学生の部  男女別】１００ｍ、２００ｍ 

【小学５、６年 男女別】１００ｍ 

        【小学３、４年 男女別】１００ｍ 

        【小学１、２年 男女別】 ５０ｍ 

        【車いすの部】      ５０ｍ、１００ｍ 

               【ファミリーの部】   ４×１００ｍリレー 

５ 競技方法  

 【一般・中学生・小学生・車いすの部】 

① ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則、２０２６World Para Athletics(WPA)競技規則並びに本競技     

会要項及び競技注意事項により行います。障がいの特性により配慮が必要な場合や車いすは WPA競技

規則を適用します。 

② 【一般】は、高校生・大学生・一般の区分はせず、同一での競技となります。 

③ 小学１～４年のスタートはクラウチングでもスタンディングでもかまいません。 

④ 小学５・６年以上はスターティングブロックを使用できます。  

⑤ 小学生は同一競技者が２回不正スタートした場合は失格とします。ただし、競技には参加させ、記録

は参考記録とします。 

 【ファミリーの部】 

① リレーは１チーム４名で１本のバトンをつなぎます。 

② リレーは１人約１００ｍを走り、４名でトラック１周４００ｍを走ります。 

  ※走る距離が少し短い距離の選手（＝その分少し長めに走る選手）がいても構いません。 

③ リレーは第一走者から第四走者まで、指定のレーンを走ります。 

④ リレーのメンバー、走順は直前までチームで検討してください。オーダー用紙の提出は不要です。 

⑤ リレーのスタートは、クラウチングでもスタンディングでも構いません。スターティングブロックも

使用しなくても構いません。  

⑥ シューズは陸上専用のスパイク、または、一般的なスニーカーやランニングシューズのみとします。 

６ 参加資格 

【一般の部】高校生以上の２０２６年度日本陸上競技連盟登録競技者および日本パラ陸上競技連盟登録競技

者。 

【中学生の部】２０２６年度日本陸上競技連盟登録競技者 

【小学生の部】全国の小学１～６年生の２０２６年度日本陸上競技連盟登録競技者および未登録者 

【車いすの部】２０２６年度日本パラ陸上競技連盟登録者および未登録者 

５０ｍは生活用車いすのみ（ヘルメット必須）。 

１００ｍはレーサーのみ（ヘルメット必須）。 

 【ファミリーの部】どなたでも参加できます。リレーメンバーは４～６名のエントリーで、 

その中から競技会当日に４名で構成してください。 

 



７ 参加制限 １人２種目以内 

８ 定  員 約１０００名。なお、ファミリーの部のリレーは約４０チーム。 

◎ 定員を超えるエントリーがあった場合は、申込期間内であっても申込を打ち切ります。 

９ 参 加 料  

一般・大学生   １種目     ２,０００円 

       高校生      １種目     １,５００円 

小学生、中学生  １種目     １,３００円 

ファミリー    リレー１チーム ２,０００円 

１０ 申込方法 以下の手順で申込を行ってください。 

① 申込書の送信 

東京陸協ホ－ムペ－ジ（https://toriku.or.jp）より「東京スプリントフェスティバル」の申込書式

をダウンロードし、必要事項を入力のうえ、指定のアドレス（申込書式に記載）にこの申込書を添付し

たメ－ルを送信してください。直ちに受信したことを知らせる返信メールを東京陸協から送信します。 

◎ 参加者のデータ入力は間違いのないように行い、送信前に必ず確認してください。また、申込期間終

了後の人数の増減や種目の変更等はできませんのでご注意ください。 

＊ 返信メールが届かない場合は、下記宛に電話にてお問い合わせください。 

（公財）東京陸上競技協会 事務局  

Tel ０３－６２６１－５２８０（１０:００～１８:００ 土、日、祝日は休み） 

   ＊ 所属（団体名）は登録の際に記入した「略称」と同じにしてください。 

② 参加料の払込 

参加料については、以下のア．郵便局の払込取扱票による払込み、若しくはイ．ゆうちょ銀行口座振

込のいずれかの方法で払い込んでください。 

ア．郵便局の払込取扱票による払込 

参加料は郵便局で払込取扱票（手数料は払込人払い）を使い、通信欄に必ず必要事項（連絡責任者

名/団体名、大会名）を記入の上、下記の口座に、下記払い込み受付期間内に払い込んでください。 

口座番号 ００１５０―４－１２２６２２ 

加入者名  東京陸上競技協会 

イ．ゆうちょ銀行口座振込 

ご依頼人名に連絡責任者名/団体名・大会名を入力（13文字のため略称可）した場合のみ下記のゆう

ちょ銀行口座への振込を受け付けます。 

店  番 ０１９（ゼロイチキュウ） 

口座番号 （当座）０１２２６２２ 

口座名義人 東京陸上競技協会 

＊払い込まれた参加料は返金いたしません。 

＊払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証となります。 

   ③ 申込期間 

     ２０２６年 ６月９日（火）～６月１５日（月） 

     （参加料払い込み期間は６月１７日（水）まで） 

ただし、申し込みが定員を超えた時点で受付を終了し、以後は受付けません。 

    ◎ 期間内に申込を行い、参加料の払込が確認された場合のみ申込を受け付けます。 

    ◎ 申込期間終了後のキャンセルについては、参加料を申し受けます。 

１１ 競技用靴について 

  【一般・中学生の部】 



① WAが承認したシューズリストで「No」と記載されている靴については使用できません。各自で確認を

しておいてください。 https://www.jaaf.or.jp/about/resist/technical/shoes/ 

② 靴底の厚さについては、ＴＲ５．２（競技用靴）に準じます。 

③ 使用された靴に関して審判員が疑義を抱いた場合、競技後に審判長の権限で検査を行うことがありま

す。 

【小学生・ファミリーの部】 

「競技用靴に関する規程」の靴底の厚さに関する規定は適用しません。 

１２ 暑熱対策について  

ＷＢＧＴ値が３１を超えた場合、原則として競技を中断する場合があります。この場合、しばらく競技

を中断し、その後の競技の実施方法や中止について検討します。アナウンスを通じて、競技中断とおおよ

その再開可否の判断時間を通告します。 

競技を再開する場合、タイムテーブルの変更や競技の進め方が変更となる場合があります。 

１３ そ の 他 

① タイムテーブル及び競技注意事項についてはホームページで確認して下さい。（開催期日の約７日前

にホームページに掲載します） 

② 競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行いますが、それ以後の責任は負いません。 

③ アスリートビブス、腰ナンバー標識は主催者が準備します。 

④ 主催者は、傷害・紛失・その他の事故やトラブルについては、応急処置を除き、一切の責任を負いま

せん。 

⑤ 【小学生の部】の２０２６年度日本陸上競技連盟未登録者、【車いすの部】の２０２６年度日本パラ陸

上競技連盟未登録者、【ファミリーの部】の記録は公認されません。 

⑥ 記録証は希望者に１部５００円で発行します。 

⑦ 競技会の結果は競技会終了約１週間後に、ホームページに掲載します。 

⑧ 当日は第 89回東京陸上競技選手権大会(リレー競走)が同競技場で開催される。 

    ホームページアドレス https://www.toriku.or.jp 

 

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意の上申し込んでください。 

申込規約 

１ 主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。 

２ 一度入金された参加料はいかなる場合でも返金しない。 

３ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は主催者に 

属する。 

４ 個人情報の取扱い 

(１)主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。 

(２)参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウンス等に 

より紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 

(３)競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により紹介さ 

れ、競技会内外の掲示板等に掲載されることがある。また、東京陸協ホームページ 

（https://toriku.or.jp）に掲載され、認められた報道機関等により新聞・雑誌及びホームページ 

等で公開されることがある。 

５ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体責任者）

の承諾を得て申し込むこと。 

６ 主催者は、上記の申込規約の他、大会要項によって開催する。 

https://www.jaaf.or.jp/about/resist/technical/shoes/
https://www.toriku.or.jp/

