
開門　8:00　　 競技役員主任打合せ（本部）８:10　　指導者打合せ（メインスタンド前） 8:20

■トラック競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 組 - 進出条件 組 オーダー提出締切時刻 招集開始 招集完了

9:20 4年 女子 60m 予選 13-記録上位8名 1-4組 8:50 9:00

9:30 5-8組 9:00 9:10

9:40 9-12組 9:10 9:20

9:50 13組 9:20 9:30

9:55 3年 女子 60m 予選 11-記録上位8名 1-4組 9:25 9:35

10:05 5-8組 9:35 9:45

10:15 9-11組 9:45 9:55

10:25 4年 男子 60m 予選 24-記録上位8名 1-4組 9:55 10:05

10:35 5-8組 10:05 10:15

10:45 9-12組 10:15 10:25

10:55 13-16組 10:25 10:35

11:05 17-20組 10:35 10:45

11:15 21-24組 10:45 10:55

11:25 3年 男子 60m 予選 17-記録上位8名 1-4組 10:55 11:05

11:35 5-8組 11:05 11:15

11:45 9-12組 11:15 11:25

11:55 13-16組 11:25 11:35

12:05 17組 11:35 11:45

12:10 2年 女子 50m 予選 10-記録上位8名 1-4組 11:40 11:50

12:20 5-8組 11:50 12:00

12:30 9-10組 12:00 12:10

12:35 1年 女子 50m 予選 4-記録上位8名 1-4組 12:05 12:15

12:55 3・4年 男子 4×100mR 予選 3-記録上位8ﾁｰﾑ 1-2組 11:35 12:25 12:35

13:05 3-4組 11:35 12:35 12:45

13:10 5組 11:35 12:40 12:50

13:15 3・4年 女子 4×100mR 予選 3-記録上位8ﾁｰﾑ 1-2組 11:55 12:45 12:55

13:25 3組 11:55 12:55 13:05

13:45 2年 男子 50m 予選 13-記録上位8名 1-4組 13:15 13:25

13:55 5-8組 13:25 13:35

14:05 9-12組 13:35 13:45

14:15 13組 13:45 13:55

14:20 1年 男子 50m 予選 10-記録上位8名 1-4組 13:50 14:00

14:30 5-8組 14:00 14:10

14:40 9-10組 14:10 14:20

15:00 4年 女子 60mH 決勝 3-タイムレース 1-3組 14:30 14:40

15:10 3年 女子 60mH 決勝 3-タイムレース 1-3組 14:40 14:50

15:20 4年 男子 60mH 決勝 4-タイムレース 1-3組 14:50 15:00

15:30 4組 15:00 15:10

15:35 3年 男子 60mH 決勝 2-タイムレース 1-2組 15:05 15:15

15:40 4年 女子 60m 決勝 1 15:10 15:20

15:45 3年 女子 60m 決勝 1 15:15 15:25

15:50 4年 男子 60m 決勝 1 15:20 15:30

15:55 3年 男子 60m 決勝 1 15:25 15:35

16:00 2年 女子 50m 決勝 1 15:30 15:40

16:05 1年 女子 50m 決勝 1 15:35 15:45

16:10 2年 男子 50m 決勝 1 15:40 15:50

16:15 1年 男子 50m 決勝 1 15:45 15:55

16:40 3・4年 女子 4×100mR 決勝 1 15:20 16:10 16:20

16:45 3・4年 男子 4×100mR 決勝 1 15:25 16:15 16:25

■跳躍競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 実施エリア 組 招集開始 招集完了

9:20 5年 女子 走高跳 決勝 Aゾーン 8:40 8:50

9:20 6年 女子 走高跳 決勝 Aゾーン 8:40 8:50

9:30 5年 男子 走幅跳 決勝 Aピット 8:40 8:50

9:30 6年 男子 走幅跳 決勝 Bピット 8:40 8:50

11:55 6年 男子 走高跳 決勝 Aゾーン 11:15 11:25

13:00 5年 女子 走幅跳 決勝 Aピット 12:10 12:20

13:00 6年 女子 走幅跳 決勝 Bピット 12:10 12:20

15:00 5年 男子 走高跳 決勝 Aゾーン 14:20 14:30

走幅跳ピット　メインスタンド正面砂場　　Aピット：スタンド側　Bピット：トラック側

■投てき競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 実施エリア 組 招集開始 招集完了

9:30 ６年 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 8:50 9:00

11:30 6年 女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 10:50 11:00

11:30 5年 女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 10:50 11:00

13:30 5年 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 12:50 13:00

閉門　17:30

競技日程

5/5・第１日



開門　8:00　　 競技役員主任打合せ（本部）８:10　　指導者打合せ（メインスタンド前） 8:20

■トラック競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 組 - 進出条件 組 オーダー提出締切時刻 招集開始 招集完了

9:00 6年 女子 100m 予選 14-記録上位8名 1-4組 8:30 8:40

9:10 5-8組 8:40 8:50

9:20 9-12組 8:50 9:00

9:30 13組 9:00 9:10

9:35 14-15組 東日本選考 9:05 9:15

9:40 5年 女子 100m 予選 15-記録上位8名 1-4組 9:10 9:20

9:50 5-8組 9:20 9:30

10:00 9-12組 9:30 9:40

10:10 13-14組 9:40 9:50

10:15 15組 東日本選考 9:45 9:55

10:20 6年 男子 100m 予選 23-記録上位8名 1-4組 9:50 10:00

10:30 5-8組 10:00 10:10

10:40 9-12組 10:10 10:20

10:50 13-16組 10:20 10:30

11:00 17-20組 10:30 10:40

11:10 21-22組 10:40 10:50

11:15 23組 東日本選考 10:45 10:55

11:20 5年 男子 100m 予選 20-記録上位8名 1-4組 10:50 11:00

11:30 5-8組 11:00 11:10

11:40 9-12組 11:10 11:20

11:50 13-16組 11:20 11:30

12:00 17-19組 11:30 11:40

12:10 20組 東日本選考 11:40 11:50

12:30 5・6年 女子 4×100mR 予選 5-記録上位8ﾁｰﾑ 1-2組 11:10 12:00 12:10

12:40 3-4組 11:10 12:10 12:20

12:50 5・6年 男子 4×100mR 予選 4-記録上位8ﾁｰﾑ 1-2組 11:30 12:20 12:30

13:00 3-4組 11:30 12:30 12:40

13:10 5・6年 男女混合 4×100mR 予選 4-記録上位8ﾁｰﾑ 1-2組 11:50 12:40 12:50

13:20 3組 11:50 12:50 13:00

13:30 6年 女子 800m 決勝 2-タイムレース 1-2組 13:00 13:10

13:40 5年 女子 800m 決勝 3-タイムレース 1-2組 13:10 13:20

13:50 3組 13:20 13:30

13:55 5・6年 女子 800m 決勝 1 1組 東日本選考 13:25 13:35

14:00 6年 男子 800m 決勝 5-タイムレース 1-2組 13:30 13:40

14:10 3-4組 13:40 13:50

14:20 5組 13:50 14:00

14:25 5年 男子 800m 決勝 4-タイムレース 1-2組 13:55 14:05

14:35 3-4組 14:05 14:15

14:45 5・6年 男子 800m 決勝 1 1組 東日本選考 14:15 14:25

15:05 6年 女子 100m 決勝 1 14:35 14:45

15:10 5年 女子 100m 決勝 1 14:40 14:50

15:15 6年 男子 100m 決勝 1 14:45 14:55

15:20 5年 男子 100m 決勝 1 14:50 15:00

15:35 5年 女子 80mH 決勝 3-タイムレース 1-3組 15:05 15:15

15:45 6年 女子 80mH 決勝 4-タイムレース 1-3組 15:15 15:25

15:55 4組 東日本選考 15:25 15:35

16:00 5年 男子 80mH 決勝 3-タイムレース 1-3組 15:30 15:40

16:10 6年 男子 80mH 決勝 4-タイムレース 1-3組 15:40 15:50

16:20 4組 東日本選考 15:50 16:00

16:35 5・6年 女子 4×100mR 決勝 1 15:15 16:05 16:15

16:40 5・6年 男子 4×100mR 決勝 1 15:20 16:10 16:20

16:45 5・6年 男女混合 4×100mR 決勝 1 15:25 16:15 16:25

■跳躍競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 実施エリア 組 招集開始 招集完了

9:30 3年 男子 走幅跳 決勝 Aピット 8:50 9:00

11:15 4年 男子 走幅跳 決勝 Aピット １組 10:35 10:45

11:15 Bピット ２組 10:35 10:45

13:30 4年 女子 走幅跳 決勝 Aピット １組 12:50 13:00

13:30 決勝 Bピット ２組 12:50 13:00

15:20 3年 女子 走幅跳 決勝 Aピット 14:40 14:50

走幅跳ピット　メインスタンド正面砂場　　Aピット：スタンド側　Bピット：トラック側

■投てき競技

開始時刻 学年 種目 ラウンド 実施エリア 組 招集開始 招集完了

9:30 3年 女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 8:50 9:00

10:40 4年 女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 10:00 10:10

12:20 3年 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン 11:40 11:50

14:00 4年 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 決勝 Ｂゾーン １組 13:20 13:30

15:30 Ｂゾーン ２組 14:50 15:00

閉門　17:30

競技日程

5/6・第２日


