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 第６回 港区陸上競技大会 要項  

大会コード ２６ １３ １０００ 

1. 主催：港区体育協会、港区陸上競技協会 

2. 主管：港区陸上競技協会 

3. 後援：（公財）東京陸上競技協会 

4. 協賛：森永製菓㈱、 サントリービバレッジソリューション㈱ 、ミズノ㈱ [予定] 

5. 日時：202６ 年 9月 20日（日曜日） 競技開始予定 ９：００（雨天決行） 

6. 会場:駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場（競技場コード １３ ２０９０） 

7. 競技種目 

小学生 
５０ｍ（小１・小２）、１００ｍ（小３～小６）、８００ｍ（小４～６） 
４×１００ｍＲ（低学年：小１〜小３・⾼学年：小４〜小６・男女混合：小１～小６） 

中学生・高校

生・一般 ※ 
100m、1500m 

※ 今回は、中学生・高校生・一般(以下，中高一般と表記)の部は、100m と 1500m に限り実施す

る。ただし、港区在住・在勤・在学で 2026年度日本陸上競技連盟登録競技者に限る。 

8. 競技方法 

① ２０２6年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本要項及び競技注意事項による。 

② トラック競技はすべてタイムレースとする。 

③ リレーのオーダー用紙は１組目の招集完了時刻の１時間前までに提出すること。 

9. 出場制限と資格 

① １人１種目までとする。（但し、リレーは除く） 

② 各団体の出場人数は制限しない。（但し、同一人物の重複申込は認めない） 

③ リレーは１校（チーム）の参加数は各種目３チーム以内とする。同一競技者が男女別と混合の両

方にエントリーすることはできない。なお、小学男女混合リレーは男女各３名までのエントリーとし、

そのうちの男女各２名ずつが競技に出場することができる。なお、走順は自由である。 

10. 参加費 

① 小学生：１種目 ７００円、リレー１チーム １２００円 

② 中学生・高校生・一般：1種目 １０００円 

11. 表彰 

各種目第１位～第３位につき、小学生は賞状とメダルを表彰式にて授与する。希望者には記録

証を発行するので競技終了後、申請用紙に記入して TICに提出すること。 

12. 申し込み 

  小学生：東京陸上競技協会 202６年度競技会情報ホームページ（https://www.jaaf.info/hp/top.html） 

より「第６回 港区陸上競技大会」の申込書式（Excel）をダウンロードして申し込むこと。 

中高一般：日本陸連エントリーシステム(https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/）から申し込むこと。  

①  申込期間 

区内（在住・在学）：2026年 8月 3日（月曜日）から 8月 13日（木曜日）まで 

区外：2026年 8月１4 日（金曜日）から 8月 21日（金曜日）まで 

※ 定員を区内、区外を合わせ 300 名とし、期間中であっても定員になり次第受付を停止する。 

https://www.jaaf.info/hp/top.html
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② 申込先：小学生の部は minatoku.entry@gmail.com 宛てに参加申込書を添付し、メールにて申

し込むこと。メール申込をすると必ず返信メールが届くので確認すること。自動返信でないの

で返信に時間がかかることがある。中高一般の部は，エントリーシステムから自動返信メール

が送信されるので確認すること。 

②  参加費振込先 

   三菱東京 UFJ 銀行 新橋支店 ４３３ 口座番号（普通）５３４６９９３ 

口座名義 別件 港区陸上競技協会 会長 藤野孝一 

振込手数料は参加者の負担とし、一旦払い込まれた参加費は理由の如何を問わず返金しない。 

※ 申込期日までに申込データが到着し、参加費の振込が確認された者のみ、参加申込を受

理する。 また、これを過ぎた者や大会当日の参加申込は受付けない。 

④ 問合せ先: 港区陸上競技協会 中村 

minatoku.rikkyo@gmail.com（申込先ではありません） 

13. その他 

① 競技日程及び競技注意事項については東京陸上競技協会および港区陸上競技協会のホー

ムページで確認すること。（開催期日の約 10 日前に掲載予定。） 

② 開門時間は８時とする。最初の入場は各団体２名以内とする。 

③ アスリートビブス・サイドビブスは主催者が用意したものを使用すること。 

※安全ピンは各自で用意すること。 

④ 競技中の事故については、主催者で応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。 

⑤ 本大会で使用する用器具は、主催者で用意する。また、各団体の練習用具を競技場に持ち込

み、トラック及びフィールドを占有することは禁止する。 

⑥ グラウンド内での応援は禁止とする。(役員関係者以外は競技場内に入らない) 

⑦ ごみは各自の責任において、自宅まで持ち帰ること。 

⑧ 小学生は引率者を必要とする。 

⑨ 主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。また、競技会中の映

像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は主催者に属する。 

⑩ 同時開催の「第 1７回東京ラビッツ秋季陸上競技選手権大会」に出場者した港区在住・在勤・在

学の成績は、第８０回東京都スポーツ大会及び２０２７年都民スポーツフェスティバルに派遣す

る選手選考の参考とする。 


